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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Deutschland
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich

Eigene Darstellung nach AGEB 2020, RWI 2019, Daten von 2018 B e Oy T i &2 12
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich

Raumwarme
67,0%

Eigene Darstellung nach AGEB 2020, RWI 2019, Daten von 2018 B e Oy T i &2 12
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich

Raumwarme

Warmwasser
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Eigene Darstellung nach AGEB 2020, RWI 2019, Daten von 2018 B e Oy T i &2 12
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich
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16,0% 67,0%
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich
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1 WARUM ENERGIEBERATUNG — HINTERGRUND

Endenergieverbrauch Haushalte nach Anwendungsbereich

mechanische Energie
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WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

Energieberatung

Heizspiegel . .
Haus mit ca. 140 m2 Wohnflache
far Deutschla Energieverbrauch / Kosten
Wohnfléche @ Jahr Gas (13 Ct/kWh)
des Energietrager/ | Schlecht 31,50 MWh/a 4.095,- €
Gebiudes  Hezsystem ] Mittel 17,50 MWh/a 2.275,- €
niedrig ¢t 7,00 MWh/a 910,- €
Erdgas bis — I
miccel:
ﬁ Heizol bis 93 bis 149 bis 226 ab 227 bis 6,40 bis 8,90 bis 12,10 ab 12,11 Das Gebaude liegt )

im Durchschnitt.
501 -1.000 Eernwarme  bis 72 bis 119 bis 199  ab 200  bis 850 bis12,40 bis 1880 = ab 1881

[ erhdht:
Wiarmepumpe ~ bis 24  bis 39  bis 8  ab 90 bis 7,20 bis 10,40  bis 20,60  ab 20,61 Jedes zweite Haus
verbraucht weniger.
Erdgas bis 8  bis 133 bis 206 ab 207 bis 650 bis 9,30 bis13,10 = ab13,11 M zuhoch:
Achtung: 90 % aller
=npas Heizol bis 91  bis 147  bis 224  ab 225  bis 620 bis 860 bis11,90 ab11,91 Wohngebaude sind
B effizienter als |hr
uber 1.000 | Fernwarme bis 70  bis 116  bis 192 ab 193 bis 820 bis12,00 bis1810 = ab1811 Haus.

Warmepumpe bis 23 bis 39 bis 88 ab 89 bis 690  bis 10,10  bis 20,10 ab 20,11

v" verbraucherzentrale
Scllestsig -Holstein
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WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

-+ Begrenzung der Raumtemperaturen

Der Thermostat bestimmt

die Raumtemperatur:

e 5 =28 C

e 4 =24 C

*3=20 C ] Das heil3tin €€€€gespart
e 2 =16° C -+ Schlecht:  ca. 246,- €
«1=12°C © pkivzby N S :: Z‘:ﬁé': z: ;27:
« * = 6° C (,Frostwachter") \W\ —

0 = AUS (nicht bei allen vorhanden) ___i__._'-

-+ Schon ein Grad weniger spart 6 % Heizkosten!

verbraucherzentrale




WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

~¥ automatische Anpassung der
Raumtemperatur

~¥ Helzzelten programmierbar

-+ Keine Skala, sondern Anzeige der
Temperatur

=+ Justieren sich selbststandig

-+ teurere Modelle schliel3en bei
Temperaturstirzen (Luften)
selbststandig

Fernzugriff mog“Ch (,,Smart HOme“)

© BERLINSTOCK/Fotolia.com

= verbraucherzentrale
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WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

L

Quelle: BiMA ,Die zweite Miete senken*

StoBliiftung

Fensterganz gecffnet,

Tur geschlossen.

Querliftung

Fenster ganz geoffnet
und Fenster| Turen auf
gegenuberliegender
Fassadenseite ganz
geoffnet.

%
5

Kippliiftung

Fenster gekippt, gegen-

uber liegende Tur ge-
schlossen.

Querliftung

Fenster gekipptund
Fenster/ Turen auf
gegenuberliegender
Fassadenseite ganz
geoffnet.

- relative Zeitdauer fiir einen kompletten Luftaustausch

verbraucherzentrale
Scllesusig-Holslein




WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

DfUCkSpUIer tauschen © nikkytok/Fotolia.com
gegen Druckspuler mit Stopp-Schalter

- verbraucherzentrale
Scltosusig-Hotstein




Differenz
- Ca. 20.000 kWh/a
-+ Ca. 2.522,- €/a

WO SITZEN DIE WARMEFRESSER?

Beispiel Warmeverluste und Energiesparpotenzial bei einem Einfamilienhaus

Dach _ Dach
~12.000 kWh/a ~3.000 kWh/a
S
| ﬂ Fenster : Fenster
- > ~4700kWh/a <  ~2500KWh/a
Winde ol -~ Winde
- e
~10.100kWhja <=~ ~3.000 kWh/a

o m -

Erdreich/Keller Erdreich/Keller
~1.800 kWh/a ~700 kWh/a
Jéhrliche Wédrmeverluste ohne Démmung Jéhrliche Wérmeverluste mit Ddmmung

Quelle: dena (2017)
verbraucherzentrale
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GUTES RAUMKLIMA?

100
Unbehaglich feucht
90
80
R
£ 7
F 6 heilt Behaglichkeit
%’ heil’t keine kithlen Wandoberflachen
% %0 heildt kein Zugluftempfinden
40 ——
2
=
2 30
20 - A
Unbehaglich tracken
10
0 Quelle: Berichte aus der Bauforschung, Heft 104, Berlin 1975.
12 & 16 18 20 22 2% 26 28 https://www.baunetzwissen.de/imgs/1/3/5/8/3/0/ir_engine.pl-
Raummﬂmpeﬁtﬂf in T‘ ‘oq €6ala9c7777 1ac3c.j P8
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MEIN PERSONLICHER EINFLUSS

Energieberatung

Heizen Sie nur lhr Zuhause auf Heizen mit System
oder auch den Planeten?

weiterer Konsum CO,-AusstoB in t pro Jahr
9 % . A Heizen in einer 70-m2-Wohnung

Lebensmittel Heizol
und Kiiche 3,3t1C0O,
271 %
Erdgas
2.41C0,;
Mobilitat
31 % Fernwarme
1,71C0O,
33 % Warmepumpe
0,51 CO,
fiir Heizen und
Warmwasser Holzpellets

Quelle: Heizspiegel 2021, nach UBA

0,21C0; und GEMIS
verbraucherzentrale
Scltosusig-Hotstein
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WAS WIR TUN — STATIONARE BERATUNG

« flr Mieter, private Haus- und Wohnungseigentimer,
private Vermieter

 Inhalt:
« alle energietechnisch relevanten Themen
 Heizkosten, Stromkosten, Elg Btr S T -

" A _
|{05TE%32E d verbraucherzentrale
BERA

WARMEDAMMUNG
LOHNT SICH DOCH

Kommen Sie zu uns in eine Beratungsstelle und
wir beraten Sie unabhdngig und kompetent zu
allen Fragen rund ums Thema Wdrmeddmmung.

« Kosten: gratis, aber nicht =
umsonSt y i verhralJ..El'uer:r.-ntraJe

i

Terminvereinbarung kostenfre "!E"‘
unter 0800 - 809 802 400

www.verbraucherzentrale-energieberatung.de

UND DANN KAM DIE
HEIZKOSTENABRECHNUNG ...

frop et

verbraucherzentrale




Links:

https://www.stromspiegel.de/fileadmin/ssi/stromspiegel/Broschuere/stromspiegel-

2021.pdf

https://www.heizspiegel.de/fileadmin/hs/heizspiegel/heizspiegel-2021/heizspiegel-

2021.pdf

Impressum

Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein e.V.

HopfenstralR3e 29
24103 Kiel

beetz@vzsh.de
www.verbraucherzentrale.sh
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de

Titelbild: © nikkytok/Shutterstock.com
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Bundesministerium
fiir Wirtschaft
und Energie

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



https://www.stromspiegel.de/fileadmin/ssi/stromspiegel/Broschuere/stromspiegel-2021.pdf
https://www.heizspiegel.de/fileadmin/hs/heizspiegel/heizspiegel-2021/heizspiegel-2021.pdf
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WARMEPUMPE — WAS IST DAS?

KLIMA.
NEUTRAL

Wenn ich meine Eltern endlich
so weit habe eine Wiirmepumpe

einzubauven...

Das umgekehrte Kiihlschrank — Prinzip

...und sie mich
fragen, wie das
Ding eigentlich
funktioniert?

))))

Quelle: https://www.instagram.com/p/CcfksyrMWUf/?igshid=MDJmNzVkMiY%3D



https://www.instagram.com/p/CcfksyrMWUf/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D
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WARMEPUMPE — WIE GEHT DAS?

Umweltenergie

Verdichten

Erde

@

Grundwasser

Entspannen
P

Warmequellenanlage Warmepumpe

LIS
rI
.
"

i & B W

A ® W

. 8 &

A/
"";/ \\3‘ T% JAZ = QWéirme / QAntriEb
I_ '4 \ Antriebsenergie

Warmeenergie

Warmeverteil- und Speichersystem

Quelle: Bundesverband
Warmepumpe e. V.



27

WARMEPUMPE — WAS SOLL DAS?

Warmepumpen — Monitoring EFH

Arbeitszahlen
Projektname B Luft/Wasser-WP m Sole/Wasser-WP| Anlagenanzahl Messperiode
. 2,3 3,4 18
g WP Effizienz 07.2007-06.2010
S 3,1 [ 5. 56
7]
= * neue
2,2 4 2 35
WP Monitor Anlagen 07.2012-06.2013
5,4 a5
WP im 2,1 35
= 01.2008-12.2009
ﬁ Gebaudebestand 2, 2 36
-
< WPsmart 2 5 — 3,8 | (4,6) 29 07.2018-06.2019
im Bestand [ 1, 8)I 3 3 — 4, 7 12 (neuste Ergebnisse)
1,0 2,0 6,0

Quelle: Miara, M.:2022, Fraunhofer ISE.

= Fraunhofer

ISE
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WARMEPUMPE — WAS SOLL DAS?

Strom-, Gaspreis fur Haushalte

40
35
30
% 25
E 20 Strom ct/kWh
15 —e—Gas ct/kWh
10 /
g ¢
0
RN R AR SR VA A

Quelle: Eigene
Darstellung, Daten
vom BDEW.



WARMEPUMPE — WAS SOLL DAS?

Strom-, Gaspreis fur Haushalte

40 6
> 5 un
30 3
< 25 4 g
= S
> 20 Strom ct/kWh 3 X
© 15 —e—Gas ct/kWh »
—s—Verhaltnis p) §
10 0
0 0 Quelle: Eigene
N Y WD ™ S o A > O Q N AN D Darstellung, Daten
O A QDY QY QA QYR QY QY VLV KV KV
fl/Q %Q ,-\/Q ,»Q ,\/Q fl/Q ,.\/Q q/Q ,\/Q ,\/Q ’19 ,\/Q q/Q vom BDEW.
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